
Accueil Public : 
2, Place Pilorget (Arrêt Christ Roi) 

37000 Tours 

Siège Social : 
Maison des Sports de Touraine 

Rue de l’Aviation – 37210 Parçay-Meslay 
 

02 47 29 11 25 - contact@comite-handisport37.fr - www.comite-handisport37.fr 

RECHERCHE BENEVOLE  
Comité Départemental Handisport d’Indre-et-Loire  
 
INTITULE  
Participer aux permanences du centre de rééducation et de réadaptation de la Croix Rouge - Bel Air  
 
PRESENTATION DE L’ASSOCIATION 
 
Le Comité Départemental Handisport d’Indre-et-Loire est une association de Loi 1901 à but non lucratif 
et reconnue d’utilité publique. Son objet social consiste à développer, coordonner et promouvoir sur 
le territoire départemental, les activités physiques et/ou sportives à destination des habitants en 
situation de handicap physique et/ou sensoriel.  
 
PRESENTATION DES PERMANENCES BEL AIR  
 
Dans le cadre de son partenariat avec l’établissement Bel Air, le CDH 37 réalise tous les mois des 
permanences au sein du centre. Le but étant de présenter aux patients le handisport et de les 
sensibiliser aux bienfaits de la pratique sportive avant leurs retours à domicile. L’objectif étant de faire 
du lien entre les sportifs, les clubs et les personnes concernées hospitalisées.  
 
Pour réaliser ces permanences, le Comité recherche des sportifs en situation de handicap afin de 
témoigner et partager leurs expériences personnelles auprès des patients.   
 
Les permanences sont réalisées au sein de la Maison des Usagers de Bel Air.  
 
MISSIONS PRINCIPALES 
• Participer aux permanences mensuelles ; 
• Partager son expérience auprès des patients.  
 
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
• Temps bénévole mensuel : 2h00 (14h à 16h) 
 
 
PRISE DE CONTACT  
Madame Lise POCREAU – Directrice du CDH 37 : lise.pocreau@comite-handisport37.fr 


