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Fiche de poste : Apprenti BPJEPS
Dans le cadre du développement de son activité Handisport
de FOOT-FAUTEUIL, le club du FASS Tours-Saint Symphorien recrute
pour la saison 2023-2024 un ou une apprenti(e) en BPJEPS APT

Contrat : CDD d’'1 an (Contrat d'apprentissage) sur 35h / semaine

Les missions du poste seront les suivantes :

- Connaitre / apprendre les différentes regles appropriées a la pratique

- Organiser, avec les encadrants du club, les enfrainements (idéalement 2 fois/semaine)
- Créer un climat d'apprentissage afin de développer un sentiment d’appartenance
au groupe (compétitions et loisirs), a I'équipe et au club

- Accompagner / coacher les joueurs lors des compétitions (Championnat de Division
4 National + Coupe de France) afin de les aider a développer leurs connaissances
footballistiques et de les faire progresser individuellement et collectivement

- Efre un relais entre les parents, les accompagnants, les joueurs d’une part et la
direction et les membres du club (toutes activités confondues) d'autre part, et favoriser
I'inclusion de I'activité Handisport au sein du club

- Organiser, avec le soutien du Comité Département Handisport d’'Indre et Loire, des
journées « Portes Quvertes » de promotion de I'activité Foot-Fauteuil

- Participer avec la direction du club & la candidature auprées de la Fédération
Francaise Handisport (puis a la réalisation si candidature retenue) a I'organisation de
la phase finale de la Coupe de France 2024 en Touraine

- Participer aux tGches administratives et logistiques liées a la pratique de I'activité.

Formations : le club du FASS proposera au candidat recruté, en fonction de son profil
et de son expérience, les formations utiles a la conduite de ses missions.

Profil recherché :

Etre dgé de 18 & 25 ans

Permis B

Disponibilité le samedi (obligatoire)

Expérience encadrement de sports collectifs
Connaissance du milieu du handicap (hon obligatoire)
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Qualités attendues :
o Observation et écoute ; envie d'apprendre
o Go0t du travail en équipe.
o Sens de l'initiative
o Pédagogie, transmission du savoir

Les candidatures (Curriculum Vitae et lettre de motivation) sont & adresser par mail &
footballfass@gmail.com + copie a blanchetj@numericable.fr).
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Quelques infos sur le foot Fauteull et ses régles :

¢ La vitesse du fauteuil est limitée a 10 km/h. Les dimensions du terrain sont de 28 x 15m.
Le ballon a un diamétre de 33cm.

* 2 équipes de 4 joueurs (dont 1 gardien de but) s'affrontent pendant 2 périodes de 15 ou 20
mins selon le match, L'équipe ayant marqueé le plus de buts remporte le match,

e Dans la surface de réparation, seuls 2 joueurs de l'équipe défendant peuvent évoluer
simultanement

e Le pare-chocs avant du fauteuil permet la frappe et la conduite du ballon et assure la
sécurité du joueur, Il y a faute si un joueur bloque un déplacement adverse, percute
violemment un adversaire ou sl la charge est réalisée avec une partie autre que le pare-
chacs. Le ballon est alors rendu a |'equipe ayant subi I3 faute,

Cycle d’'apprentissage :

Pour apprendre I'activité, il faut commencer par la manipulation de son fauteuil avec des
ateliers individuels.

Il faut que les joueurs soient maitres de leur fauteuil pour progresser vers des exercices, jeux
collectifs ou les déplacements entre les fauteuils peuvent étre rapprochés.

Ensuite, il est nécessaire d'introduire des exercices ludiques avec le ballon car c’est I'élément
principal du foot, comprendre comment la balle réagit et comment I'utiliser pour faire une
passe ou un fir par exemple.

Pour un enfrainement, I'encadrant peut choisir un exercice de chaque thématique puis, par la
suite, il pourra faire travailler plus spécifiquement les joueurs sur leurs difficultés et commencer &
les intéresser aux regles du jeu, a la connaissance du terrain.

Quelles sont les acquisitions attendues chez le joueur a l'issue de ce cycle d'initiation ?

Le joueur aura une bonne connaissance des éléments essentiels a la pratique du foot fauteuil :
les principales lignes du terrain, le repérage dans cet espace, les réactions de la balle (la vitesse,
la direction, le rebond), la frappe, les premiers €léments réglementaires et surfout comment
gérer son fauteuil et ses déplacements.

A l'issue de ce premier cycle, le joueur pourra commencer une pratique du foot sous forme de
peftit match pour ensuite aller vers des rencontres sportives.

Y a-t-il d’autres éléments a prendre en compte avec des joueurs débutants ?

La sensibilité du joystick sera réglée au minimum sur les premiers exercices et ajustée ensuite en
fonction des sensations et capacités du joueur.

Par ailleurs, pour assurer la sécurité, tout contact est interdit en foot fauteuil et il ne doit pas y
avoir d'objet dépassant du fauteuil.
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