RECHERCHE ALTERNANT APA-S Handi
Sport

COMITE
DEPARTEMENTAL

Indre et Loire

Comité Départemental Handisport d’Indre-et-Loire

INTITULE
Alternant APA-S chargé du développement de la pratique d’Activité Physique Adaptée

CADRE DU TRAVAIL

Le Comité Départemental Handisport d’Indre-et-Loire est une association de Loi 1901 a but non lucratif et
reconnue d’utilité publique. Son objet social consiste a développer, coordonner et promouvoir sur le
territoire départemental, les activités physiques et/ou sportives a destination des habitants en situation de
handicap physique et/ou sensoriel. A la suite de I’élection d’un nouveau bureau directeur le CDH 37 connait
depuis 2019 une phase de développement considérable. Pour répondre a la carence de I'offre de pratiques
physiques et sportives a destination des personnes en situation de handicap physique et/ou sensoriel, et
pour répondre aux besoins et aux demandes des établissements médico-sociaux, le Comité recrute un(e)
alternant(e) qui sera référent de ce secteur d’activités.

POSITIONNEMENT DANS L’ORGANIGRAMME DU CDH 37

Le ou I'alternant(e) sera placé(e) sous la responsabilité hiérarchique directe de M. GAUTHIER Denis, Président
du CDH 37 et Mme POCREAU Lise, Directrice en poste ainsi que de Mme Ambre AMEDEE, Responsable du
développement sportif. Il ou elle sera référent(e) du secteur jeunes handisport et devra rendre compte de
ses missions.

PRESENTATION DES INTERVENTIONS DU CDH37
- Intervention réguliére en EHPAD
- Intervention réguliére en Maison d’Accueil Spécialisé (MAS)
- Intervention ponctuelle en Centre de rééducation
- Ecole du sport
- Challenge Handisport (ponctuels)
- Journées de découvertes sportives (ponctuelles)
- Colonie de vacances handisport : 1 semaine début juillet
- Sensibilisations régulieres au handisport en milieu scolaire ou en entreprise

LES MISSIONS DE L’ALTERNANT

MISSION 1 : Développement et structuration des évenements sportifs pour les jeunes
e Coordonner et évaluer des programmes d’APA a destination des jeunes en situation de handicap
physique et/ou sensoriel et rendre compte des résultats
e Participer a I'organisation de manifestations sportives a destination des enfants en situation de
handicap pour promouvoir le handisport et les Jeux Paralympiques de Paris 2024

MISSION 2 : Intervention dans les établissements
e Coordonner, animer et évaluer les programmes d’APA a destination des personnes en situation de
handicap dans les établissements médico-sociaux
e Créer des partenariats avec des établissements médico-sociaux et y développer des programmes
d’APA pour les différents publics

MISSION 3 : Accompagnement, suivi et évaluation des personnes en situation de handicap au sein du milieu
sportif ordinaire
e Démarcher, créer et entretenir des partenariats locaux avec les établissements de santé,
médicosociaux et institutionnels, pour intégrer le sport dans le projet de vie des personnes en
situation de handicap



e Accompagner individuellement les PSH dans leur projet sportif selon leurs envies, besoins, attentes
et capacités

MISSION 4 : Sensibilisation au Handisport et handicap
e Animer les sensibilisations au sein des établissements scolaires, associations partenaires et
entreprises privées

MISSION 5 : Créer un maillage territorial de I'offre de pratique sportive
e Améliorer |'offre de pratique sportive dans le département (recherche de clubs, mise en relation des
pratiquants avec les clubs...)

PROFIL RECHERCHE :

e  Formation : Licence ou Master STAPS APA-S

e  Carte d’éducateur sportif

e PermisB

e Disponibilisé occasionnelle le week-end et le soir (en fonction des événements sportifs)
e  Expérience dans le milieu associatif serait un plus

CONTRAT
e Type de contrat : 35h/semaine - contrat d’apprentissage
e  Prise de fonction : 1°" septembre 2023
e Durée:lan
e Qualification et salaire : Selon le profil d’alternant (grille)
e  Convention Collective applicable 2511 — Sport (CCNS)
e Lieude travail :
o Bureaux administratifs : 2 place Pilorget, 37100 TOURS
o Bureaux opérationnels : Maison des Sports de Touraine, Rue de I’Aviation 37210 PARCAY-
MESLAY.
e Avantages:
o Véhicules mis a disposition par I'association
o Mutuelle d’entreprise
o CSE

INFORMATION COMPLEMENTAIRES :
e  Copie extrait casier judiciaire demandée

QUALITES ATTENDUES :
- Capacité a créer et conduire des séances sportives
- Capacité a évaluer les aptitudes motrices des pratiquants (bilan et évolutions progressives)
- Capacité a travailler en équipe
- Capacité a concevoir des projets sportifs
- Créativité, pédagogie et dynamisme
- Prises d'initiative
- Bonne capacité rédactionnelle
- Expérience dans le domaine du sport avec expérience dans I’'encadrement de séances

Expérience dans le domaine du handicap (pas obligatoire)

PRISE DE CONTACT
Madame Lise POCREAU — Directrice du CDH 37 : lise.pocreau@comite-handisport37.fr




